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신경다양성은 무엇인가?

'이상한 변호사 우영우'

우리는 무엇을 해야하는가?

드라마 '이상한 변호사 우영우'는 천재적인 두뇌와 자폐증 (Autism
Spectrum Disorder)를 가진 신입 변호사 우영우의 사건들을 그려냈
습니다. 세계적 인기를 얻으며 자폐증에 대한 사람들의 관심과 인식
이 늘어났습니다. 이처럼, 다양한 콘텐츠들은 재미를 주는것과 동시
에 신경다양성에 대한 사람들의 인식도를 높여줄수 있는 방법입니
다.
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신경다양성은 사람들의 뇌신경의 차이로 인해 발생하는 다름 (자폐
특성, 지적스펙트럼, ADHD, SCD, 성격장애 등)을 다양성으로 포함시
키고자 노력하는 인식입니다. 사회의 이해를 요구하며 다양성을 향
한 사람들의 인식을 높여주기 위한 목적을 두고 있습니다. 

가장 중요한것은, 신경다양성이 무엇인지 제대로 이해하고, 그
들의 입장이 되어보는겁니다. 따라서, 신경다양성을 추구하고
있는 현지 커뮤니티를 비롯하여 많은 봉사기관에 적극적으로
참여하는것이 중요하고, 가장 가까운곳에서 우리가 무얼 할수
있는지 고민해는것과, 어떻게 하면 신경다양성을 향한 인식을
높힐수 있는지 연구해봐야합니다. 


